
prodotto surgelato*

1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA
LUNEDI' Pasta al ragù di verdura* Pasta con olio e grana Gnocchi* al pomodoro

Hamburger di tacchino* al 

forno

Polpette di manzo* agli 

aromi

Hamburger di manzo* al 

forno

Carote julienne Insalata Insalata

Frutta Frutta Frutta

MARTEDI' Pasta al ragù*
Pasta fredda con tonno e 

pomodori
Risotto alla parmigiana

Cosce di pollo al forno Lonza* al forno tonnata uova sode con salsa rosa

Pomodori in insalata Patate al forno Carote* al vapore

Frutta Frutta Frutta

MERCOLEDI' Pasta olio e grana Risotto alla parmigiana Pasta al pomodoro

Bastoncini di pesce* Nuggets di merluzzo* Pizza

Carote* al vapore Carote julienne Pomodori in insalata

Frutta Frutta Frutta

GIOVEDI' Lasagne alla bolognese* Pasta al pomodoro Pasta al ragù*

focaccia farcita Pizza Polpette di pollo*

Insalata Pomodori in insalata Piselli* in umido

Frutta Frutta Frutta

VENERDI' Pasta al pomodoro Tortelli ricotta e spinaci* Pasta al ragù di verdure*

Nuggets di pollo* Cordon bleu* Cotoletta di pesce*

patate prezzemolate Carote* al vapore Carote julienne

Frutta frutta Frutta

MENU ESTIVO GREST ORATORIO CASTELVERDE
dal 12/06/2023 al 30/06/2023


